
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 



平成２０年度 事業計画書 
 

管理運営方針 
 

当施設の運営管理については、ケアハウスが居宅であることを踏

まえつつ、高齢者の特性に配慮したすみよい住宅を提供し、入所者

の尊重を基本として、入所者が明るく、心豊かに生活できるよう配

慮していくものとする。 

 

1.施設機能の活用と環境づくり 

 

利用者の自主性を尊重し、心身の機能にあった福祉施設の活用と

健康で楽しく安心して暮らせる生活環境の場づくりに努める。 

 

2.利用者のニーズにあった処遇 

 

利用者一人ひとりのニーズを的確に把握し、他法他施策等の活用

と連携を図り、充実した個別処遇と、心身の退化防止に努める。 

 

3.職員の資質の向上 

 

職員は、常に専門職としての自覚と資質の向上に努める。 

 

4.営業努力目標 

 

当施設の利用者の状況は、下記の通りです。前年度末の利用者状況

は39名でしたが現在では、お蔭をもちまして満床となっております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 19年度見込 20年度目標 

定員 50 50 

平均利用者数 42 49 

利用率（％） 84％ 98％ 



施設運営について 

 

 

◎  入所者の自主性を尊重し、健康で楽しく、安心して 

暮らせる生活環境の場であることに努める。 

 

◎  入所者一人ひとりのニーズを的確に把握し、個別処遇 

施設（在宅介護支援センター、デイサービス、ショート 

ステイ、ホームヘルプサービス等）との連携を図り、 

サービスの向上と心身の退化防止に努める。 

 

◎  職員は常に専門職としての自覚と資質の向上に努め 

施設職員として個々に目標を掲げ、その目標達成に努める。 

 

 

      



平成 20年度計画表 

 月 別 行 事 計 画 

4月 花見・苺狩り・散歩・よもぎ採り 

5月 端午の節句・食事会 

6月 食事会とドライブ・散歩・お茶会 

7月 七夕祭り・土用の丑 

8月 花火大会・合同夏祭り・スバル夏祭り 

9月 岩船餅つき・敬老会・彼岸・十五夜・散歩・お茶会 

10月 合同運動会・食事会・散歩 

11月 紅葉狩り・一泊旅行・散歩 

12月 クリスマス会・餅つき・冬至・お茶会 

1月 初詣・新年カラオケ大会・七草粥 

2月 節分・岩船餅つき・食事会と温泉 

3月 ひな祭り・彼岸・お茶会 

毎月の行事 防災訓練・誕生会・ショッピング 

 

 

 

 

 

 



平成２０年度作業予定表 （寮 母） 

日付  作業内容 

１日 月 トイレスリッパ洗い・園内消毒 

２日 火 洗濯場掃除 

３日 水 浴室脱衣場床磨き 

４日 木 医務室掃除 

５日 金 玄関周辺掃除 

６日 土 手すり拭き 

７日 日 風呂マット洗い 

８日 月 園内外消毒 

９日 火 洗濯場掃除・フィルター掃除 

１０日 水 浴室脱衣場床磨き 

１１日 木 医務室掃除 

１２日 金 玄関ガラス拭き 

１３日 土 ポリバケツ洗い 

１４日 日 風呂マット洗い・倉庫整理・備品点検 

１５日 月 トイレスリッパ洗い・園外消毒 

１６日 火 洗濯場掃除・フィルター掃除 

１７日 水 浴室床磨き 

１８日 木 医務室掃除 

１９日 金 玄関周辺掃除 

２０日 土 園外清掃 

２１日 日 風呂マット洗い 

２２日 月 ６階娯楽室掃除 

２３日 火 非常階段掃除 

２４日 水 浴室脱衣場床磨き 

２５日 木 医務室掃除 

２６日 金 下駄箱掃除 

２７日 土 屋上掃除 

２８日 日 風呂マット洗い・日誌整理 

２９日 月 トイレスリッパ洗い・園内消毒 

３０日 火 洗濯場掃除 

３１日 水 浴室脱衣場床磨き 

年間・・・（春）園芸・（夏）害虫駆除・草抜き・（冬）加湿タオル 

毎日・・・体操・園内点検・クラブ・風呂準備・トイレ掃除・各箇所掃除・日誌記入 



 

平成２０年度計画表 （寮 母） 

月間クラブ等一覧表 

日付  午 前 午 後 

１日 月  血圧測定・健康相談 

２日 火 ビンゴゲーム 手 芸 

３日 水  歌の会 

４日 木 魚釣りゲーム 診療日 

５日 金  遊びの会 

６日 土 ボーリング 血圧測定・健康相談 

７日 日  絵 画 

８日 月  手 芸 

９日 火 ゲーゴルゲーム 血圧測定・健康相談 

１０日 水  歌の会 

１１日 木 魚釣りゲーム 診療日 

１２日 金  遊びの会 

１３日 土 ナンバーストライク 血圧測定・健康相談 

１４日 日  絵 画 

１５日 月  手 芸 

１６日 火 ダートゲーム 血圧測定・健康相談 

１７日 水  歌の会 

１８日 木 魚釣りゲーム 診療日 

１９日 金  遊びの会 

２０日 土 遊びの会 血圧測定・健康相談 

２１日 日  絵 画 

２２日 月  手 芸 

２３日 火 ボーリング 血圧測定・健康相談 

２４日 水  歌の会 

２５日 木 魚釣りゲーム 診療日 

２６日 金  遊びの会 

２７日 土 ゲーゴルゲーム 血圧測定・健康相談 

２８日 日  絵 画 

２９日 月  スカットゲーム 

３０日 火 ナンバーストライク 血圧測定・健康相談 

３１日 水  歌の会 



平成２０年度計画表（厨 房） 

 月 別 行 事 計 画 

4月 花見・苺狩り・よもぎ採り 

5月 端午の節句 

6月 端午の節句（旧） 

7月 七夕祭り・土用の丑 

8月 合同夏祭り・お盆 

9月 岩船餅つき・敬老会・彼岸・十五夜・重陽 

10月 合同運動会 

11月 紅葉狩り 

12月 クリスマス会・餅つき・冬至・年越しそば 

1月 おせち料理・七草粥・鏡開き・小豆粥 

2月 節分・岩船餅つき 

3月 ひな祭り・彼岸 

 

毎月の行事と作業 

 誕生会・給食会議・害虫駆除 

 

 



平成２０年度厨房作業予定表 

日付 作 業 内 容 

１日  食品庫掃除  

２日  換気扇磨き  

３日  ロッカー掃除  

４日  食器棚掃除  

５日  食堂窓ガラス拭き  

６日 害虫駆除 大型冷蔵庫掃除  

７日  厨房床拭き  

８日  やかん磨き  

９日  倉庫掃除  

１０日  厨房内冷蔵庫掃除  

１１日  カウンターガラス拭き  

１２日  厨房外回り掃除 厨房外溝掃除含む 

１３日  配膳台磨き  

１４日  溝掃除  

１５日 誕生会 誕生会準備・後かたづけ  

１６日  換気扇磨き  

１７日  殺菌庫掃除  

１８日  食堂窓ガラス拭き  

１９日  大型冷蔵庫掃除  

２０日 害虫駆除 食品棚掃除  

２１日  厨房床磨き  

２２日  やかん磨き  

２３日  食品乾燥機掃除  

２４日  厨房内冷蔵庫掃除  

２５日  カウンターガラス拭き  

２６日  厨房外回り掃除 厨房外溝掃除含む 

２７日  食品庫掃除  

２８日  溝掃除  

２９日  換気扇磨き  

３０日  ロッカー室掃除  

３１日  食品棚掃除  

 



平成２０年度訓練計画書 

 

 訓 練 計 画 

4月 非常時の機械設備作動訓練 

5月 消火器及び消火栓取扱い訓練 

6月 地震に対する避難訓練 

7月 通報訓練 

8月 職員に対する防災教育・エレベーター閉じ込み訓練 

9月 総合訓練（消防署立会い） 

10月 通報訓練 

11月 職員に対する防災教育 

12月 職員に対する防災教育・エレベーター閉じ込み訓練 

1月 居室コンセント等安全確認 

2月 職員に対する防災教育（ビデオ学習） 

3月 総合訓練（消防署立会い） 

 


