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平成平成平成平成 19191919 年度年度年度年度     

聖光園事業報告書聖光園事業報告書聖光園事業報告書聖光園事業報告書     

    

平成平成平成平成１９１９１９１９年年年年 4444 月月月月 1111 日日日日からからからから、、、、社会福祉法人長茂会社会福祉法人長茂会社会福祉法人長茂会社会福祉法人長茂会がががが尾鷲市立養尾鷲市立養尾鷲市立養尾鷲市立養

護老人護老人護老人護老人ホームホームホームホーム聖光園聖光園聖光園聖光園のののの「「「「指定管理者指定管理者指定管理者指定管理者」」」」としてとしてとしてとして、、、、そのそのそのその運営運営運営運営をををを開始開始開始開始

いたしましたいたしましたいたしましたいたしました。。。。     

園園園園のののの運営運営運営運営としてとしてとしてとして、、、、入所者一人入所者一人入所者一人入所者一人ひとりのひとりのひとりのひとりの人人人人としてのとしてのとしてのとしての尊厳尊厳尊厳尊厳をををを保持保持保持保持

しししし、、、、明明明明るくるくるくるく快適快適快適快適なななな生活生活生活生活をををを営営営営むことができるようむことができるようむことができるようむことができるよう、、、、日常生活上日常生活上日常生活上日常生活上のののの

自立支援自立支援自立支援自立支援にににに必要必要必要必要ななななサービスサービスサービスサービスをををを提供提供提供提供することがすることがすることがすることが大切大切大切大切であであであであるとるとるとると心心心心がががが

けけけけ、、、、入所者入所者入所者入所者のののの処遇改善処遇改善処遇改善処遇改善にににに努努努努めめめめててててままままいりまいりまいりまいりましたしたしたした。。。。     

平成平成平成平成 19191919 年度年度年度年度はははは、、、、入所者処遇入所者処遇入所者処遇入所者処遇についてについてについてについて①①①①食食食食ののののバイキングバイキングバイキングバイキング②②②②入所入所入所入所

者者者者のののの機能訓練機能訓練機能訓練機能訓練③③③③事故対策事故対策事故対策事故対策をををを重点項目重点項目重点項目重点項目としてとしてとしてとして、、、、そのそのそのその推進推進推進推進にににに努努努努めめめめまままま

したしたしたした。。。。     

またまたまたまた、、、、入所者入所者入所者入所者のののの健康促健康促健康促健康促進進進進、、、、身体機能身体機能身体機能身体機能のののの減退防止減退防止減退防止減退防止にににに向向向向けてけてけてけて入所入所入所入所

者者者者によるによるによるによる自主的自主的自主的自主的なななな体操体操体操体操をををを行行行行いいいい、、、、園園園園のののの主主主主なななな行事行事行事行事としてとしてとしてとして、、、、春春春春はははは花見花見花見花見、、、、

紫陽花観賞紫陽花観賞紫陽花観賞紫陽花観賞、、、、夏夏夏夏はははは七夕祭七夕祭七夕祭七夕祭りりりり、、、、夏祭夏祭夏祭夏祭りりりり、、、、秋秋秋秋はははは敬老会敬老会敬老会敬老会、、、、運動会運動会運動会運動会、、、、紅紅紅紅

葉狩葉狩葉狩葉狩りりりり、、、、冬冬冬冬ははははクリスマスクリスマスクリスマスクリスマス会会会会、、、、初詣初詣初詣初詣、、、、節分豆節分豆節分豆節分豆まきまきまきまき等等等等をををを実施実施実施実施いたしいたしいたしいたし

ましたましたましたました。。。。     

クラブクラブクラブクラブ活動活動活動活動としてとしてとしてとして、、、、塗塗塗塗りりりり絵絵絵絵、、、、書道書道書道書道、、、、華道華道華道華道、、、、オセロゲームオセロゲームオセロゲームオセロゲーム、、、、カカカカ

ラオケラオケラオケラオケ、、、、園芸等園芸等園芸等園芸等をををを開催開催開催開催しししし、、、、入所者入所者入所者入所者のののの娯楽娯楽娯楽娯楽にににに供供供供してまいりましたしてまいりましたしてまいりましたしてまいりました。。。。     

一方一方一方一方、、、、養護老人養護老人養護老人養護老人ホームホームホームホームのののの入所者入所者入所者入所者であってもであってもであってもであっても、、、、介護保険制度介護保険制度介護保険制度介護保険制度をををを

利用利用利用利用することがすることがすることがすることが可能可能可能可能になったためになったためになったためになったため、、、、介護介護介護介護がががが必要必要必要必要なななな入所者入所者入所者入所者についについについについ

てててて介護認定申請介護認定申請介護認定申請介護認定申請をををを行行行行いいいい、、、、介護介護介護介護サービスサービスサービスサービスのののの利用利用利用利用をををを進進進進めてめてめてめてまいりままいりままいりままいりま

したしたしたした。。。。またまたまたまた、、、、介護認定介護認定介護認定介護認定とととと並行並行並行並行してしてしてして個人別個人別個人別個人別ケースケースケースケース検討検討検討検討をををを開始開始開始開始しししし、、、、

入所者入所者入所者入所者についてについてについてについて最最最最もももも適適適適したしたしたした処遇処遇処遇処遇のののの検討検討検討検討をををを進進進進めておりますめておりますめておりますめております。。。。     

これからもこれからもこれからもこれからも、、、、入所者一人入所者一人入所者一人入所者一人ひとりのひとりのひとりのひとりのニーズニーズニーズニーズをををを把握把握把握把握しししし、、、、個人別個人別個人別個人別のののの

援助方針援助方針援助方針援助方針をををを確立確立確立確立しししし、、、、そのそのそのその生活力生活力生活力生活力をををを高高高高めるようめるようめるようめるよう支援支援支援支援をををを進進進進めてまいめてまいめてまいめてまい

りますりますりますります。。。。     

 

    

    

    

    



１．入園者状況

死亡 身内引取り 長期入院 他施設 男性 女性 合計

4 13 36 49

5 2 1 1 13 36 49

6 1 1 13 37 50

7 1 13 36 49

8 13 37 50

9 1 2 1 1 13 37 50

10 2 2 13 36 49

11 1 1 1 13 34 47

12 2 1 1 14 34 48

1 1 1 12 34 46

2 5 1 1 11 34 45

3 1 11 38 49

合計 11 11 3 5 0 3 152 429 581

最低年齢
男性 ６１歳 　退所者状況は11名中スバル台1名、あかつき1名、
女性 ６５歳 松濤園1名、身内引取5名、死亡3名となっております。

最高年齢
男性 ８５歳
女性 １００歳

平均年齢
男性 ８１歳
女性 ８４歳
全体 ８３歳

11

1

合　　計

2%

100%5039

58%

2 5 7 14%

100歳以上

4 25 29

0 1 1

90歳以上99歳以下

80歳以上89歳以下

1 2 4%

4 7 11 22%70歳以上79歳以下

60歳以上69歳以下

２．年齢層状況

月始めの入所者数

年　　齢 比　率　％合　　計女　　性男　　性

1

平成19年度　事業報告書（案）

（Ｈ２０．３．３１）

退所理由
月 入園者数 退所者数



３．入所者措置元

土 園芸・華道

合計 605

平均 50.4

Ｈ19.9

木 書道

金 ビンゴゲーム 輪投げ

※その他

・唄　　・踊り　　・ボール遊び等

2

日 カラオケ

18.7

19

60

火 塗り絵 ゲーゴルゲーム

水 かるた・オセロ

月 手芸 折り紙

４．面会者の状況 ５．クラブの状況

年/月 面会者数 曜　日 ク　　ラ　　ブ

Ｈ19.4

13

17

22

48

Ｈ20.1 31

Ｈ20.2 44

Ｈ20.3 67

224

Ｈ19.12

51

16

18

17

22

34

37

面会の
あった

入所者数

19

26

18

40

17

35

7

5 5

7

合　計

11 27 38

男 女

Ｈ19.11

措置元

尾鷲市

紀北町

熊野市

Ｈ19.10

Ｈ19.8

Ｈ19.7

Ｈ19.6

Ｈ19.5

0

11 39 50

　身寄りのない方や、家族と疎遠になられている方が多く、
  面会のある方がある程度限られていますので、保証人等に
  連絡を行い面会を促していきます。

（Ｈ２０．３．３１）

御浜町

合　計

66

92



2

1

合　　計 10 0 0

1Ｈ20.2

Ｈ20.3 2

3

Ｈ20.1 1

0 10

1

2

Ｈ19.10 1

Ｈ19.11 1

0

1

2

0

Ｈ19.7 1

Ｈ19.8

Ｈ19.12

Ｈ19.5

0

Ｈ19.6 1

合計

1

Ｈ19.4

熊野市 御浜町
８．短期宿泊事業利用者数

1

Ｈ19.9

要介護１

年/月 尾鷲市 紀北町

8

5

合　計 14

要介護２ 3 5 8

要介護３ 2 2

要介護４ 0

計

６．介護保険の状況

要支援１

（Ｈ２０．３．３１）

1 1

計

2 2

７．利用状況
男性 女性

合　計 3 14 17

要介護５

要介護度 男 女

4要支援２

5

掃除介助

通院介助 1 1

3

6

デイサービス利用

4

福祉用具貸与・購入 2 2

入浴介助 3

0

0

1

（Ｈ２０．３．３１）

3 3



　２月　　　２．２７　　　通報訓練・地震訓練

　　　　　　　　　　　　　　 非常灯・ボイラー等）の立入検査をされる。指摘事項はなし。 

　３月　　　３．１４　　　消防署立入検査

　　　　　　　　　　　　 　　消防署員５名来園され、園内の消防用設備・危険物（消火器・消火栓・非常口

　　　　　　　　　　　　　　地震発生後の避難訓練を行う。

　３月　　　３．２９　　　総合訓練（夜間想定）

　　　　　　　　　　　　　　実施した。

　　　　　　 　　　２階厨房を出火場所とし、夜間を想定して消火・通報・避難の総合訓練を行う。

 　　　　　　　　　　　　　 尾鷲市が緊急警報を鳴らし、地震・津波等を想定した大規模災害避難訓練を

１２月　　１２．２０　　　総合訓練（消防立ち会い）

　４月　　　４．２０　　　防災教育

4

　６月　　　６．２６　　　避難訓練

　７月　　　７．２８　　　避難訓練

　８月　　　８．２９　　　地震訓練

　９月　　　９．２４　　　総合訓練

１２月　　１２．１９　　　尾鷲市災害訓練

その他

　１月　　　１．２２　　　防災教育

　　　　　　　　　　　　　　今年度の防災訓練予定・消防計画書・各職員の役割分担についての説明を行う。

　５月　　　５．２６　　　消防設備の説明

１０月　　１０．２６　　　避難訓練（夜間想定）

１１月　　１１．２７　　　地震訓練

平成１９年度　防災訓練実施報告書

                               防災ビデオ鑑賞を行う。

　　　　　　　　　　　　　　消防士２名来園され、避難訓練を指導していただいた

　　　　　　　　　　　　　　地震発生後の避難訓練を行う。

　　　　　　　　　　　　　　２階喫煙コーナーを出火場所とし、夜間を想定して避難訓練を行う。

　　　　　　　　　　　　　　１階湯沸かし室を出火場所と想定し、消火・通報・避難の総合訓練を行う。

　　　　　　　　　　　　　　消防士2名来園され、地震対策の講義をしていただいた。

　　　　　　　　　　　　　　2階厨房を出火場所と想定して避難訓練を行う。

　　　　　　　　　　　　　　2階厨房を出火場所と想定して避難訓練を行う。

　　　　　　　　　　　　　　各種消防設備（火災受信機・報知機・消火栓等）の説明を行う。



８日

１５日

５日

１３日

１５日

５日

１０日

１３日

１５日

７日

８日

１５日

２０日

４日

６日

１１日

１２日

１５日

２３日

２８日

１４日

１６日

１７日

１８日

９日

１３日

１５日

１９日

２９日

１３日

１４日

１５日

９日

１１日

１５日

２５日

２日

８日

１２日

１５日

３日

１５日

１６日

２０日

３日

１１日

１５日

２１日

２月

３月

食堂ホール

カラオケ大会 食堂ホール

１０月

食堂ホール

百歳のお祝い

９月

１１月

１２月

１月

５月

６月

７月

８月

食堂ホール

食堂ホール・納骨堂

お墓参り 新田墓地

聖光園夏祭り 運動場広場

ショッピング ジャスコ

食堂ホール誕生会

尾鷲花火大会 ２階ローカより見物

ショッピング ジャスコ

彼岸法要

熊野古道センター見学 熊野古道センター

誕生会 食堂ホール

サンライフホール誕生会

ジャスコ

誕生会 食堂ホール

敬老会

ショッピング

海山区権兵衛の里

カラオケ大会 食堂ホール

地域交流運動会 市体育館

誕生会 食堂ホール

誕生会

熊野古道センター見学 熊野古道センター

ショッピング

三木浦太鼓 食堂ホール

食堂ホール

尾鷲市福祉大会 市民文化会館

長茂会駐車場合同運動会

ショッピング ジャスコ

紅葉狩り

平成１９年度　年間行事

行     事 備　　考

食堂ホール誕生会

月 ／ 日

花見 聖光園敷地内
４月

誕生会 食堂ホール

ショッピング ジャスコ

雛祭り 食堂ホール

初詣 尾鷲神社

誕生会

節分 玄関・ローカ

創立記念の会

食堂ホール

食堂ホール

ジャスコ

七夕祭り 玄関・食堂ホール

端午の節句 こいのぼり・菖蒲の湯・食堂ホール

ショッピング ジャスコ

誕生会 食堂ホール

食堂ホール母の日

ショッピング ジャスコ

食堂ホール

誕生会

クリスマス会 食堂ホール

ショッピング ジャスコ

新春大会
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誕生会 食堂ホール

ショッピング ジャスコ

養護老人ホーム　聖光園

彼岸法要 食堂ホール



年間行事年間行事年間行事年間行事    
花見花見花見花見（4月 8日 聖光園敷地内） 

 

聖光園の敷地内にある桜を見物しました。時期が少し遅く桜はほとんど散っていましたが、

「葉桜でも良いわぁ」とお菓子を食べながら満喫されました。 

 

端午端午端午端午のののの節句節句節句節句（5月 5日 聖光園） 

 

こいのぼりを中庭と玄関に揚げ、菖蒲風呂やおやつにはおさすりを食べていただきました。 

こいのぼりは「季節感が出て良いなぁ」と皆さんに好評でした。 

 

地域交流運動会地域交流運動会地域交流運動会地域交流運動会（6月 5日 尾鷲市体育文化会館） 

 

地域の皆さんとともに、パン食い競争や大玉転がし等たくさんの競技に参加されました。 

熊野古道熊野古道熊野古道熊野古道センターセンターセンターセンター見学見学見学見学（6月 13日 熊野古道センター） 

 

6 



 

 

 

 

広い館内には尾鷲の郷土資料などが展示されており、皆さん感心して見学されておりまし

た。 

 

七夕七夕七夕七夕（7月 7日 食堂ホール） 

 

折り紙で作った飾りと、色々な願いを書いた短冊を笹に吊るしました。 

その後、歌や職員による手品なども楽しんでいただきました。 

 

花火見物花火見物花火見物花火見物（8月 4日 聖光園） 

 

食堂でスイカを食べられたあと、2階のローカに椅子を並べて花火を見物されました。 
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夏祭夏祭夏祭夏祭りりりり（8月 23日 聖光園運動場広場） 

 

夜店や地域住民に披露していただいた相撲甚句や空手の型、子供太鼓は皆さんにとても好

評でした。踊りが始まると、利用者の方たちも輪の中で楽しそうに踊られておりました。 

    

敬老会敬老会敬老会敬老会（９月１７日 食堂ホール） 

 

職員による歌や踊り、そして利用者の方々にも参加していただき、カラオケや手 品など

色々な催し物を楽しまれました。 

 

合同運動会合同運動会合同運動会合同運動会（１０月２９日 長茂会駐車場） 

 

始まる直前から小雨が降り出すあいにくの天候でしたが、雨の合間をみて皆さん元気に各

種目に参加されました。 
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紅葉狩紅葉狩紅葉狩紅葉狩りりりり（１１月１４日 権兵衛の里） 

 

権兵衛の里で鯉に餌をあげたり、庭園を眺めながらおやつのもみじ饅頭を食べて、のんび

りとした時間を過ごされた後、資料館を見学されました。 

 

三木浦太鼓三木浦太鼓三木浦太鼓三木浦太鼓（１２月９日 食堂ホール） 

 

三木浦の小・中学生による太鼓で、３曲演奏していただきました。 

特に、尾鷲節の時には皆さん手拍子をされたりと、大変喜ばれておりました。 

 

クリスマスクリスマスクリスマスクリスマス会会会会（１２月２５日 食堂ホール） 

 

職員による歌や踊りを楽しんで頂き、利用者の方々にも一緒に合唱や阿波踊りに参加して

頂いたりと、楽しい時間を過ごされました。 
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初詣初詣初詣初詣（１月２日 尾鷲神社） 

 

利用者の方々と尾鷲神社へ行き、本年の祈願をしてきました。 

 

ヤーヤーヤーヤーヤーヤーヤーヤー祭祭祭祭りりりり（２月２日 運動場） 

 

向井子供太鼓の皆さんが来園されて、運動場にて尾鷲節を披露していただきました。 

 

節分節分節分節分（２月３日 玄関ホール） 

 

職員、利用者あわせて３名が鬼役となり、皆さん楽しそうに「鬼はー外！」と、元気よく

豆をまかれました。 
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ひなひなひなひな祭祭祭祭りりりり（３月３日 雛祭り） 

 

甘酒を飲まれ、雛あられを食べながらお内裏様とお雛様となって、デュエットでカラオケ

等を楽しんでいただきました。 

 

坂道散歩坂道散歩坂道散歩坂道散歩 

 

毎日の日課として、皆さん元気よく坂道を散歩されております。 

 

クラブクラブクラブクラブ活動活動活動活動 

 

書道のほか華道や園芸など、色々なクラブ活動に積極的に取り組んでおります。 

 

 

11 



12 

成 果成 果成 果成 果 とととと 課 題課 題課 題課 題     

聖 光 園聖 光 園聖 光 園聖 光 園         

項   目  成   果  課   題  

① 施 設 機 能 の 活 用 と

環 境 づ く り  

①  受 け 継 い だ 設 備 等

の 活 用 方 法 の 習 得  

②  園 芸 を 中 心 に 施 設

環 境 の 整 備 を 行 う  

①  機 能 が 不 十 分 な 部

分 の 改 善  

②  随 時 実 施 の 園 芸 を

組 織 的 に 行 う  

② 利 用 者 の ニ ー ズ に

あ っ た 処 遇  

① 利 用 者 の ニ ー ズ の

把 握 と 目 標 設 定  

① 目 標 に 対 す る 実 施

状 況 の チ ェ ッ ク  

③ 職 員 の 資 質 の 向 上  ① 内 部 研 修 の 実 施 に

よ り 基 本 部 分 は 理

解 で き た  

① 専 門 研 修 が 必 要 で

あ る が 養 護 の 場 合

そ の 体 制 が 不 十 分  

④ 営 業 努 力 目 標  ①  収 入 に つ い て 、 目

標 額 を 達 成 で き た  

②  年 間 平 均 利 用 者 数

目 標 ⇒ 4 5 人  

実 績 ⇒ 4 8 . 5 人  

① 待 機 者 ゼ ロ の 解 消  

⑤ 円 滑 な 引 継 ぎ  ① 比 較 的 ス ム ー ズ な

引 継 ぎ が で き た  

 

⑥ 関 係 機 関 と の 連 携  ① 市 役 所 、 消 防 署 、

自 治 会 、 他 の 介 護

保 険 事 業 所 等 を 中

心 に 連 携 を 図 る こ

と が で き た  

① 関 係 機 関 と 更 に 緊

密 に 関 係 を 作 る こ

と が 必 要  

    


