
軽費老人ホーム尾鷲長寿園での介護保険サービス利用料金（例）  

令和 7 年 8 月時点  

○利用料金について  

ご利用者の約 9 割が 1 階層で、1 階層は所得（公的年金など）が年間

150 万円以下の方になります。  

 

4 月～10 月（冬期加算なし）  

事務費 10,000 円＋生活費 61,180 円＋電気代 3,000 円（平均）＋水

道代 1,500 円＝75,680 円  

よって、75,680 円が、1 か月の食費など全て込みの金額になります。  

 

11 月～3 月（冬期加算あり）  

事務費 10,000 円＋生活費 61,180 円＋冬期加算 2,190 円＋電気代

3,000 円（平均）＋水道代 1,500 円＝77,870 円  

よって、77,870 円が、1 か月の食費など全て込みの金額になります。  

 

以下、各種介護保険サービス利用例と 11 月～3 月の施設利用料との

合計金額となります。  

（要介護 1・負担割合 1 割）  

○「訪問介護で週 2 回の入浴の支援と週 1 回の掃除・洗濯のサービス、  

福祉用具貸与にてベッドレンタルをご利用の場合」  

 ヘルパー身体介護（入浴支援）  387 円×8 回＝3,096 円／月  

 ヘルパー生活援助（掃除・洗濯）179 円×4 回＝716 円／月  

 福祉用具レンタル（ベッド）780 円／月  

 計 4,592 円／月の自己負担  

※施設利用料との合計  1 か月  77,870 円+4,592 円=82,462 円  

 

（要介護 1・負担割合 1 割）  

○「デイサービスを週 2 回と訪問介護で週 1 回の掃除・洗濯のサービスを  

ご利用の場合」  

 デイサービス 1,021 円／日（昼食代 150 円含む）×8 回＝8,168 円／月  

 ヘルパー生活援助（掃除・洗濯）179 円×4 回＝716 円／月  

 計 8,884 円／月の自己負担  

※施設利用料との合計  1 か月  77,870 円+8,884 円=86,754 円  



 

（要介護 2・負担割合 1 割）  

○「デイサービスを週 2 回、訪問介護で週 1 回の入浴支援と週 1 回の  

掃除・洗濯のサービス、福祉用具貸与にて歩行器レンタルをご利用の場合」 

 デイサービス 1,170 円／日（昼食代 150 円含む）×8 回＝9,360 円／月  

ヘルパー身体介護（入浴支援）  387 円×4 回＝1,548 円／月  

 ヘルパー生活援助（掃除・洗濯）179 円×4 回＝716 円／月  

 福祉用具レンタル（歩行器）220 円／月  

 計 11,844 円／月の自己負担  

※施設利用料との合計  1 か月  77,870 円+11,844 円=89,714 円  

 

（要支援 2・負担割合 1 割）  

○「デイサービスを週 2 回、訪問介護で週 1 回の掃除・洗濯のサービス、  

福祉用具貸与にてベッド・手すり・歩行器レンタルをご利用の場合」  

 デイサービス 3,973 円／月＋1,200 円（昼食代 150 円×8 回）＝5,173 円  

ヘルパー生活援助（掃除・洗濯）179 円×4 回＝716 円／月  

福祉用具レンタル（ベッド・手すり・歩行器）1,368 円／月  

計 7,257 円／月の自己負担  

※施設利用料との合計  1 か月  77,870 円+7,257 円=85,127 円  

 

※長茂会以外の訪問介護事業所やデイサービス事業所を利用された場合、  

事業所によって加算などの条件が違いますので、利用料金が異なります。  

 

※軽費老人ホーム尾鷲長寿園の入居者様が長茂会のデイサービス（ひまわり・  

道・ふなっこ）を利用される場合は、昼食代が 1 回 150 円となります。  

他法人のデイサービスを利用された場合の昼食代は、事業所により異なります。  

 

※福祉用具貸与は、事業所やレンタルの種類により料金が異なります。  

 

※各サービスについては、長茂会の事業所（ホームヘルプサービス長寿園、  

デイサービスセンター道）のサービス利用料金を参考にしています。  

 


